
Magnetiseren 
 

Genezen 
 

Genezen worden, doen genezen, 
Kalm worden, kalm doen zijn, 

Zichzelf overwinnen, helpen overwinnen, 
Angst uitbannen, helpen uitbannen, 

Energie laten stromen, doen stromen, 
Zichzelf zuiveren, anderen zuiveren, 

Een kanaal zijn, helpen een kanaal te zijn. 
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Het is nooit de bedoeling om mensen die wij kennen en die aan ons zijn toevertrouwd 
emotioneel of materieel te verwaarlozen om mensen te helpen die wij (nog) niet kennen. 
Veel paranormale therapeuten maken de fout om super gemotiveerd aan het werk te gaan, tot 
midden in de nacht bezig zijn, maatschappelijke - en huishoudelijke plichten verwaarlozen en 
zo chaos in het leven van henzelf en hun gezinsleden veroorzaken.  
 
Magnetiseren is een vorm van energieoverdracht. Wij moeten hierbij een duidelijk 
onderscheid maken tussen:  
 
Energieoverdracht in de zin van het overdragen van persoonlijke energie door de 
magnetiseur. 
De magnetiseur dient zelf zorg te dragen dat deze energie weer wordt aangevuld door een 
gezonde levenswijze, meditatie, yoga o.i.d 
Voor deze vorm van magnetiseren kan men een cursus volgen.  
 
Energieoverdracht waarbij de magnetiseur als medium wordt gebruikt door de geestelijke 
wereld. 
Deze wijze van genezing d.m.v. magnetiseren gaat veel dieper. De overgedragen energie 
wordt meteen aangevuld. De magnetiseur is a.h.w een kanaal. 
Voor deze vorm van magnetiseren kan men geen cursus volgen; het is een geestelijke gave. 
De gave dient spontaan tot bloei te komen, omdat tijd en plaats door de geestelijke wereld 
wordt bepaald.  
 
Magnetiseren is al zo oud als de mensheid en een natuurlijke reactie op pijn en ongemak. 
Intuïtief strijkt de mens over een pijnlijke plek. 
Kijk eens aandachtig naar een moeder of toegewijde vader die een kind troost dat pijn heeft. 
Liefdevol wordt over de pijnlijke plek gestreken en aan de reactie van het kind kan men zien 
dat het helpt. 
Ook in de dierenwereld zien wij dat dieren elkaar aanraken, langs elkaar strijken, elkaar 
likken e.d. 
De mens is graag aangeraakt. In normale situaties is aanraking zeer aangenaam. Masseren, 
elkaar over de rug strijken, knuffelen e.d is zonder meer gezond. 
Mensen die geestelijk in de war zijn gaan zich vaak beter voelen bij lichamelijk contact. 
Veel mensen schaffen een huisdier aan. 



Het is een bewezen feit dat mensen die (normaal, gezond) lichamelijk contact hebben met een 
dier, b.v. door het op de schoot te houden en te aaien gelukkiger zijn en langer gezond blijven 
dan mensen die zulks niet doen. 
Elkaar aanraken is een natuurlijke drang en is absoluut niet verkeerd. 
Gevallen van handoplegging zijn bij vrijwel alle godsdiensten bekend, ook in de bijbel vinden 
we ze vermeld. 
Wij mogen echter niet alles op een hoop gooien wat magnetiseren heet. 
Er bestaan wel degelijk verschillen. 
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