
Doel en deugden van religie 
 
Het doel van religie is o.a.: 

• Ons leren dat God bestaat en wie God is  
• Antwoorden geven op de Mysteries en de zin van het leven  
• Antwoorden geven op de vraag waarom wij hier zijn  
• Antwoorden geven op de zin van lijden en levensproblemen  
• Antwoorden geven op de strijd tussen goed en kwaad  
• Antwoorden geven op de dood en het hiernamaals  
• Leren hoe wij moeten leven en overgave aan God bewerkstelligen  
• De hoogste staat van Zijn bereiken  
• De kringloop van de wet van oorzaak en gevolg doorbreken  
• Hoop en troost geven in een harde, soms verwarde wereld  
• Het kwade overwinnen en ons verlossen van zonden  
• Ons leren over te geven aan de wil van God en de hemel bereiken 
• Dat wij streven naar volmaaktheid 
• Een evenwichtige geordende gemeenschap vormen  

 
Er zijn ook juist religieuze groepen die zich afzonderen. 
Zij willen de ultieme zuiverheid en contact met God te bereiken. 
Zij cultiveren deugden, zoals:  
 

• Behandel anderen zoals jezelf behandeld wilt worden 
• Niet oordelen of veroordelen  
• Medelijden en mededogen hebben  
• Bescheidenheid, nederigheid  
• Respect en dankbaarheid (naar ouderen, voorouders) 
• Hoop houden en de waarheid dienen  
• Geduld met onszelf en anderen. Leren vergeven 
• Eerlijkheid in handel en omgang met anderen  
• Vreugde en blijheid uitdragen  
• Goed omgaan met de natuur en leefomgeving  
• Verantwoordelijkheidsgevoel t.a.v. alle levende wezens en onze leefomgeving  
• Reinheid in gedachten, woorden en daden  
• Onbaatzuchtigheid en tolerantie  
• Gehoorzaamheid, aan ouders, land, wet en religie  
• Innerlijke rust  

 
Wij zijn allen één. 
Delen en behoeftige medemensen helpen, liefdadigheid, geestelijke en materiële 
hulpverlening. 
‘Gerechtigheid is het juiste’, trachten na te streven. 
Het gaat hierbij in de eerste plaats om de geestelijke intentie. 
Gerechtigheid is gebaseerd op Gods wil. 
Hierbij is tolerantie heel erg belangrijk 
Waarom? Omdat:  
 

• Er meer wegen naar Rome leiden  



• Er diverse geestelijke gaven zijn  
• God veel namen onder de mensen heeft  
• Ieder mens op zijn eigen niveau bereikt en geholpen wordt  
• De waarheid veel gezichten heeft  
• De mens per definitie subjectief is vanwege zijn geestelijke beperktheid als mens op 

aarde 
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